
Offener Dialog
—  ein anderer Weg durch die Krise 

Woche der Seelischen Gesundheit

Donnerstag, 15.10.2026 um 16:00 Uhr
in der KIBIS Itzehoe



Eine Veranstaltung der Arbeitsgruppe des Arbeitskreises 
Offener Dialog des Kreises Steinburg. Ihr gehören Vertreter*innen

des Sozialpsychiatrischen Dienstes, der Brücke SH gGmbH, des
Zentrums für Psychosoziale Medizin, der KIBIS und der 

freie Mitarbeiter Dr. Rolf Michels a. D. an. 

Der Offene Dialog ist ein in Finnland entwickelter Ansatz für
Menschen in psychischen Krisen. In einem gemeinsamen

Netzwerkgespräch kommen die betroffene Person, Menschen aus
ihrem persönlichen Umfeld und Fachkräfte zusammen. Dabei

geht es nicht um vorschnelle Lösungen, sondern darum, einander
zuzuhören, unterschiedliche Sichtweisen ernst zu nehmen und

gemeinsam passende nächste Schritte zu entwickeln. 

Bei unserer Veranstaltung stellen wir die Grundidee vor und
zeigen, wie ein solches Gespräch ablaufen kann.

Nähere Infos über den Offenen Dialog findet ihr unter: 
www.offener-dialog.de

Wann?
Donnerstag, 15.10.2026

16:00 Uhr 
(keine Anmeldung erforderlich)

Wo? 
KIBIS Selbsthilfekontaktstelle

Viktoriastraße 10a | 25524 Itzehoe
04821 600 133 | info@kibis-itzehoe.de 


